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１ 、 衛 生 問 題 と 環 境 問 題  

２ ０ １ １ 年 ３ 月 に 発 生 し た 東 日 本 大 震 災 は 地 震 ・ 津 波 に

よ る 未 曾 有 の 人 的 被 害 を も た ら し た と 同 時 に 、 そ れ に 伴 う

原 子 力 発 電 所 事 故 に よ り 広 範 囲 に 亘 る 地 域 に お い て 放 射 能

汚 染 が 観 測 さ れ ま し た 。 放 射 能 汚 染 地 域 で は 、 農 産 物 ・ 畜

産 物 ・ 水 産 物 等 の 食 品 原 料 生 産 が 行 わ れ て い る こ と か ら 、

こ れ ら の 放 射 能 汚 染 が 懸 念 さ れ ま し た 。  

放 射 能 汚 染 地 域 で は 、 原 子 力 発 電 所 の 放 射 線 源 （ 放 射 性

物 質 ） か ら の 直 接 的 な 放 射 線 （ α 線 、 β 線 、 γ 線 ） の 飛 散 と

発 電 所 か ら の 放 射 性 物 質 の 大 気 中 へ の 拡 散 が 同 時 に 起 こ り

ま し た 。 放 射 線 に よ る 被 曝 は 、 放 射 性 物 質 を 経 口 摂 取 す る

こ と で 生 じ る 「 内 部 被 曝 」 と 飛 散 し た 放 射 線 が 体 表 面 を 照

射 す る こ と で 生 じ る 「 外 部 被 曝 」 に 分 け ら れ 、 こ れ ら の 被

曝 に よ っ て 人 体 は 放 射 線 障 害 を 受 け る 場 合 が あ り ま す 。 放

射 能 汚 染 地 域 で 生 産 さ れ た 食 品 原 料 の 放 射 能 汚 染 が 懸 念 さ

れ た 理 由 は 、 飛 散 し た 放 射 性 物 質 が 付 着 し た 食 品 を 経 口 摂

取 す る こ と で 内 部 被 曝 し 、 場 合 に よ っ て は 放 射 線 障 害 を 受

け る リ ス ク が 生 じ る た め で す 。 食 品 の 放 射 能 汚 染 に 対 す る

日 本 の 対 応 と し て 、 原 子 力 安 全 委 員 会 が と り ま と め た 指 針

「 原 子 力 施 設 等 の 防 災 対 策 に つ い て（ 平 成 2 2 年 8 月 改 訂 ）」

中 の 「 飲 食 物 摂 取 制 限 に 関 す る 指 標 に つ い て 」 に お い て 、

飲 料 水 、 牛 乳 ・ 乳 製 品 、 野 菜 類 、 穀 類 、 肉 、 卵 、 そ の 他 の

食 品 1 k g 当 た り の 放 射 性 物 質 ご と の 放 射 能 量 （ ベ ク レ ル ）

の 制 限 値 が 示 さ れ ま し た 。 ま た 、 厚 生 労 働 省 は 原 子 力 安 全

委 員 会 の こ の 指 標 を 食 品 衛 生 法 上 の 暫 定 基 準 値 と し 、 平 成

2 3 年 3 月 1 7 日 「 放 射 能 汚 染 さ れ た 食 品 の 取 り 扱 い に つ い

て 」 を 各 自 治 体 に 通 知 し ま し た 。  

以 上 、 食 品 の 放 射 能 汚 染 に つ い て 述 べ ま し た が 、 放 射 性

物 質 は 拡 散 す る こ と で 地 域 環 境 を 劣 化 さ せ る 環 境 問 題 を 惹

き 起 こ す と 同 時 に 、 食 品 を 汚 染 す る こ と で 衛 生 問 題 を 惹 き

起 こ し ま す 。 放 射 能 汚 染 に お い て は 、 環 境 問 題 は 衛 生 問 題

に 直 結 す る た め 両 者 の 関 係 は 理 解 し 易 い で し ょ う 。し か し 、



一 般 的 に 食 中 毒 等 の 食 品 衛 生 問 題 を 含 む 衛 生 問 題 全 般 と ゴ

ミ 処 理 や 地 球 温 暖 化 等 の 環 境 問 題 は 個 々 に 論 じ ら れ お り 、

そ れ ら の 関 係 に つ い て は ほ と ん ど 考 察 さ れ て い ま せ ん 。 そ

の 理 由 の ひ と つ と し て 、 「 衛 生 問 題 」 と い う 言 葉 と 「 環 境

問 題 」 と い う 言 葉 の ね じ れ た つ な が り か ら 生 じ る 混 乱 が あ

る と 考 え ら れ ま す 。  

 衛 生 学 に お い て 、 あ る い は 人 の 生 態 学 と 言 わ れ る 環 境 科

学 に お い て 、そ の 基 本 概 念 に 人 を 主 体 と し た「 主 体 ―環 境 系 」

が 知 ら れ て い ま す 。 こ れ は ま さ に 主 客 二 元 論 で す が 、 「 衛

生 問 題 」 と 「 環 境 問 題 」 に こ れ を 適 用 す る と 、 前 者 は 視 点

を 人 に 置 い た 言 葉 で あ り 、 後 者 は 環 境 に 置 い た 言 葉 で あ る

事 が わ か り ま す 。 以 上 よ り 、 両 問 題 に お け る 言 葉 の ね じ れ

と は 問 題 を 二 元 論 的 に 捉 え た 場 合 の 視 点 の 違 い と 考 え ら れ

ま す 。 従 っ て 視 点 を 取 り 去 る と 、 共 に 人 と 環 境 の 関 係 か ら

生 じ る 問 題 と な り 、 二 つ の 言 葉 は 本 質 的 に 同 一 の 内 容 を 指

し 示 し て い る こ と に な り ま す 。 例 え ば 、 視 点 の 違 い に 応 じ

て 食 中 毒 問 題 は 食 品 衛 生 問 題 あ る い は 食 環 境 問 題 と 呼 ば れ 、

ス ギ 花 粉 問 題 は 環 境 衛 生 問 題 と も 生 気 象 に 関 す る 問 題 と も

言 う こ と が 出 来 ま す 。 一 方 、 地 球 温 暖 化 問 題 は 問 題 と し て

認 識 さ れ る よ う に な っ て か ら 日 が 浅 く 人 へ の 影 響 が 直 接 的

で な い た め か 、 視 点 を 人 に 置 い た 言 葉 に つ い て は 特 に 見 当

た り ま せ ん 。  

 次 に 、 両 問 題 は 人 と 環 境 の 関 係 に つ い て も 同 型 で あ る か

検 討 し た い と 思 い ま す 。主 体 ―環 境 系 に お い て は 人 と 環 境 の

関 係 と し て 主 客 対 立 の 構 図 が 思 い 描 か れ ま す が 、 環 境 問 題

を 例 に 取 る と 、 現 代 に お い て は 人 の 環 境 へ の 作 用 力 が 増 大

し 反 作 用 と し て 再 び 人 に 還 っ て 来 る こ と か ら 、 む し ろ 両 者

の 関 係 は 相 互 依 存 的 で あ る と 言 え ま す 。 こ の 関 係 は 過 剰 な

清 潔 志 向 が 人 の 免 疫 機 能 や 病 原 菌 に 対 す る 抵 抗 性 を 低 下 さ

せ る 事 が 報 告 さ れ て い る よ う に 、 衛 生 問 題 に お い て も 成 立

し て い る よ う で す 。 し か し 、 環 境 問 題 に お い て は 主 体 と 環

境 は 共 に 同 程 度 検 討 さ れ て い る よ う に 思 わ れ る が 、 病 原 性

微 生 物 が 惹 き 起 こ す 衛 生 問 題 に お い て は 、 主 体 が 重 要 視 さ

れ る あ ま り そ れ ら 微 生 物 の 自 然 環 境 中 で の 挙 動 等 に つ い て

は ほ と ん ど わ か っ て い ま せ ん 。 こ の よ う に 、 衛 生 問 題 と 環

境 問 題 を 主 体 ―環 境 系 に 関 す る 問 題 と し て 統 一 的 に 理 解 す

る こ と で 新 た な 視 点 が 得 ら れ る の で は な い か と 思 い ま す 。  

 

２ 、 「 ハ サ ッ プ 」 と 「 ラ イ フ サ イ ク ル ア セ ス メ ン ト 」  

 昨 今 、 食 中 毒 や 食 品 廃 棄 物 な ど 食 品 に ま つ わ る 話 題 に 事



欠 き ま せ ん 。 食 品 の 衛 生 管 理 が 問 題 と な っ て き た 原 因 の ひ

と つ に は 食 品 の 低 塩 化 、 甘 味 控 え 、 多 水 分 化 、 無 添 加 志 向

が あ り ま す 。 従 っ て 、 現 在 製 造 さ れ て い る 加 工 食 品 は 以 前

よ り 腐 敗 し や す い 場 合 が 多 く 、 従 来 以 上 に 厳 し い 衛 生 管 理

が 必 要 と さ れ て い ま す 。 ま た 、 ゴ ミ 問 題 で 食 品 が 挙 げ ら れ

る の は 、 消 費 者 の 品 質 や 安 全 性 へ の 関 心 の 高 ま り が 、 品 質

管 理 や 賞 味 期 限 に 対 し て の 厳 正 さ を 一 層 強 く し 、 そ の 結 果

と し て 大 量 の ハ ネ 品 や 廃 棄 食 品 を 生 ん で い る 点 に 原 因 が あ

る と 考 え ら れ ま す 。  

 食 品 に 対 す る こ れ ら の 問 題 へ の 対 応 策 と し て 、 近 年 衛 生

面 で は 「 H A C C P（ ハ サ ッ プ ） 」 、 環 境 面 で は 「 ラ イ フ サ イ

ク ル ア セ ス メ ン ト 」 と 呼 ば れ る 新 た な 管 理 ・ 評 価 法 が 実 施

さ れ つ つ あ り ま す 。 ラ イ フ サ イ ク ル ア セ ス メ ン ト （ L i f e  

C y c l e  A s s e s s m e n t 、 L C A） と は 、 1 9 9 7 年 に I S O 1 4 0 4 0 と し

て 国 際 標 準 規 格 （ I S O） 化 さ れ た 製 品 や サ ー ビ ス の 環 境 へ

の 影 響 を 分 析 ・ 評 価 す る 手 法 で あ り 、 資 源 採 取 か ら 製 造 、

物 流 、 販 売 、 使 用 、 リ サ イ ク ル 、 廃 棄 ま で の 製 品 の ラ イ フ

サ イ ク ル 全 体 を 通 し て 環 境 へ の 影 響 を 定 量 的 に 把 握 す る と

い う も の で す 。 こ の 手 法 に よ っ て 、 飲 料 の 容 器 と し て ペ ッ

ト ボ ト ル と ガ ラ ス 瓶 と で は 容 器 製 造 か ら 廃 棄 ま で を 考 慮 に

入 れ た 場 合 、 ど ち ら が 環 境 負 荷 が 少 な い か に 関 し て 定 量 的

な 評 価 を 下 す こ と が 出 来 ま す 。  

 ハ サ ッ プ と ラ イ フ サ イ ク ル ア セ ス メ ン ト は 適 用 の 対 象 が

異 な り 一 見 す る と 別 物 に 見 え ま す が 、 そ の 手 法 に は 多 く の

共 通 点 が あ る よ う に 思 わ れ ま す 。 両 者 と も 食 品 の 原 料 生 産

か ら 消 費 ・ 廃 棄 ま で を 網 羅 的 ・ 定 量 的 に 把 握 す る 手 法 で あ

り 、 段 階 ご と に デ ー タ が 出 る た め 問 題 点 を 絞 り 込 み や す く

問 題 発 生 時 に 迅 速 な 対 応 が 可 能 で あ る と 考 え ら れ ま す 。  

 食 品 工 業 は 、 一 般 的 に 他 の 製 造 業 に 比 べ 中 小 企 業 の 比 率

が 高 く 、パ ー ト タ イ ム 労 働 の 比 重 が 高 く 、製 品 単 価 が 低 く 、

多 品 種 少 量 生 産 、 商 品 の ラ イ フ サ イ ク ル が 短 い と い っ た 特

徴 が あ り ま す 。 し か し 、 食 品 は 人 が 直 接 摂 取 す る こ と か ら

そ の 扱 い に は 厳 密 な 安 全 管 理 が 要 求 さ れ ま す 。 そ の た め 食

品 会 社 に お け る 衛 生 管 理 や 環 境 管 理 に は 、 よ り い っ そ う 安

価 で 簡 便 な シ ス テ ム の 開 発 が 望 ま れ て い ま す 。  

 

３ 、 食 の 安 全 と フ ー ド チ ェ ー ン  

 前 項 ま で で 論 じ た 環 境 問 題 は 人 類 が 農 耕 を 開 始 し た 時 点

か ら 始 ま っ た と 言 わ れ て い ま す が 、 食 の 安 全 に 関 わ る 問 題

は 人 類 の 誕 生 と と も に 生 じ た と 考 え ら れ ま す 。 こ こ で 言 う



衛 生 問 題 と は 、下 図 の 様 に 食 品 の 衛 生 管 理 の 対 象 と な る「 フ

ー ド チ ェ ー ン 」 と 呼 ば れ る 過 程 で 発 生 す る 問 題 を 指 し て い

ま す 。 フ ー ド チ ェ ー ン と 同 様 な 概 念 に 「 フ ー ド シ ス テ ム 」

が あ り ま す が 、 前 者 は 各 工 程 お よ び そ の 流 れ に 注 目 し て い

る の に 対 し て 、 後 者 は 広 く ス テ ー ク ホ ル ダ ー 間 の 関 係 を 論

じ る 場 合 に 用 い ら れ て い ま す 。  

 

 

 

 

 昨 今 食 の 安 全 が 問 わ れ て い る 理 由 と し て 、 食 品 自 体 の 微

生 物 学 的 安 定 性 が 低 下 し て い る 点 を 前 項 で 指 摘 し ま し た が 、

そ の 他 の 原 因 と し て 、 フ ー ド チ ェ ー ン の 空 間 的 ・ 時 間 的 距

離 が 科 学 技 術 の 発 達 と と も に 飛 躍 的 に 長 く な り 複 雑 化 し た

た め と 考 え ら れ ま す 。 時 折 、 食 品 の 加 工 ・ 流 通 段 階 で の 偽

装 ・ 隠 蔽 事 件 が 多 く 報 道 さ れ る 事 が あ り ま す 。 そ の 実 態 を

部 外 者 が 知 る こ と は 非 常 に 困 難 で す が 、 映 画 「 ス ー パ ー の

女 （ 伊 丹 十 三 脚 本 監 督 ・ 1 9 9 6 年 ） 」 か ら そ れ ら を 垣 間 見 る

こ と が で き ま す 。 こ こ で は 売 れ 残 っ た 商 品 の 製 造 日 を 変 更

す る 、い わ ゆ る「 リ パ ッ ク 」が 克 明 に 描 か れ て い る こ と で 、

こ の 映 画 は 食 品 関 連 企 業 の 研 修 用 教 材 と し て 現 在 で も 多 用

さ れ て い ま す 。産 業 革 命 以 前 の フ ー ド チ ェ ー ン に お い て は 、

少 量 生 産 さ れ た 食 品 原 料 は そ の 地 域 で 低 次 加 工 さ れ 、 乾 燥

や 塩 蔵 以 外 に 保 蔵 技 術 が な い た め 、 速 や か に 人 馬 力 に よ り

近 隣 に 輸 送 さ れ 消 費 さ れ て い た と 想 像 で き ま す 。 し か し 、

産 業 革 命 以 降 は 化 学 肥 料 や 農 業 機 械 を 用 い る こ と で 地 域 の

需 要 を 超 え た 大 量 の 食 品 原 料 の 生 産 が 行 わ れ 、 化 石 燃 料 系

の 動 力 に よ る 高 次 加 工 や 長 期 間 の 冷 蔵・冷 凍 が 可 能 と な り 、

長 距 離 貨 物 輸 送 に よ り 場 合 に よ っ て は 世 界 各 地 で 消 費 さ れ

る よ う に な り ま し た 。熊 谷  進 氏 が そ の 著 書「 食 の 安 全 と リ

ス ク ア セ ス メ ン ト （ 中 央 法 規 ） 」 で 述 べ て い る よ う に 、 現

代 は 「 幾 世 代 に も 及 ぶ 経 験 に 支 え ら え た 信 用 で き る 食 品 の

み を 常 時 食 し て 生 き る こ と は 今 や 不 可 能 な 」 時 代 で あ る と

言 え ま す 。 す な わ ち 、 製 造 者 や 販 売 者 の 良 心 を 前 提 と し て

成 立 し て い る 旧 来 の フ ー ド チ ェ ー ン の 拠 り 所 と さ れ る 安 心

や 信 用 は こ の 時 点 で 破 綻 し て い る こ と に な り ま す 。 食 品 偽

装・隠 蔽 事 件 は そ の 当 然 の 帰 結 と も 考 え ら れ ま す 。こ こ で 、

現 代 の フ ー ド チ ェ ー ン に 対 す る 消 費 者 の 対 応 を み る と 、 旧

来 の フ ー ド チ ェ ー ン と は 異 質 な も の と な っ て い る に も 関 わ

ら ず 、 依 然 と し て 食 の 安 全 を 製 造 者 や 販 売 者 の 良 心 に 委 ね

フ ー ド チ ェ ー ン （ F o o d  C h a i n ）  
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て い ま す 。 そ の た め 、 食 品 偽 装 ・ 隠 蔽 は 多 く の 消 費 者 に と

っ て 許 し 難 い 背 信 行 為 と 映 る は ず で す 。 食 品 偽 装 事 件 に お

い て 、 食 中 毒 等 の 実 害 が な い に も 関 わ ら ず 発 覚 し た 会 社 が

倒 産 に 追 い 込 ま れ る 理 由 は こ こ に あ る と 思 わ れ ま す 。 近 年

の 「 地 産 地 消 」 や 「 ス ロ ー フ ー ド 運 動 」 は 、 こ の 現 実 に 対

す る 反 動 と も 考 え ら れ ま す 。 ま た 、 国 際 的 な 政 府 間 機 関 で

あ る コ ー デ ッ ク ス 委 員 会 が 導 入 を 勧 告 し 、 加 盟 国 が 実 施 し

て い る 食 品 の リ ス ク 分 析 お よ び ハ サ ッ プ 、 さ ら に 行 政 や 企

業 に お い て 導 入 が 検 討 さ れ て い る 「 生 産 者 の 顔 が 見 え る シ

ス テ ム 」 と 言 わ れ る 食 品 ト レ ー サ ビ リ テ ィ ー は 現 代 の フ ー

ド チ ェ ー ン に 対 す る 信 頼 を 取 り 戻 す 試 み と 考 え ら れ ま す 。

今 日 の ７ ０ 億 人 近 い 世 界 人 口 は 現 代 の フ ー ド チ ェ ー ン に よ

っ て の み 維 持 さ れ て い る こ と を 考 え る と 、 早 急 な 対 策 が 必

要 と さ れ ま す 。  

 

４ 、 食 の 安 全 ・ 安 心 確 保 の た め の 大 学 の 役 割  

 こ れ ま で に 述 べ た よ う に 、 今 日 の フ ー ド チ ェ ー ン は 世 界

規 模 に ま で 拡 大 し て い る た め 食 の 安 全 ・ 安 心 確 保 は 一 国 の

み で 達 成 さ れ 得 る も の で は あ り ま せ ん 。 そ の た め 、 コ ー デ

ッ ク ス 委 員 会 の 勧 告 を 受 け 、 日 本 に お い て も 内 閣 府 の 食 品

安 全 委 員 会 を 舵 取 り 役 と し て 、 世 界 基 準 の 食 品 衛 生 確 保 シ

ス テ ム で あ る リ ス ク 分 析 の 手 法 が 導 入 さ れ て い ま す 。 リ ス

ク 分 析 は リ ス ク 評 価 、 リ ス ク 管 理 、 リ ス ク コ ミ ュ ニ ケ ー シ

ョ ン に よ り 構 成 さ れ る 枠 組 み で す 。 科 学 者 に よ り 行 わ れ る

リ ス ク 評 価 で は 、 科 学 的 な 手 法 に 基 づ く 危 害 の 特 定 、 危 害

特 性 の 評 価 が 行 わ れ 、行 政 に よ り 行 わ れ る リ ス ク 管 理 で は 、

リ ス ク 評 価 の 結 果 等 に 基 づ き 管 理 方 法 の 決 定 お よ び 実 行 が

行 わ れ ま す 。 リ ス ク コ ミ ュ ニ ケ ー シ ョ ン に お い て は 、 科 学

者 、 行 政 、 消 費 者 、 産 業 界 、 学 界 、 そ の 他 の 関 係 者 間 で の

リ ス ク 分 析 の 全 過 程 に 関 す る 双 方 向 的 な 情 報 ・ 意 見 交 換 が

行 わ れ ま す 。  

リ ス ク 分 析 に お い て 、 大 学 は リ ス ク 評 価 お よ び リ ス ク コ

ミ ュ ニ ケ ー シ ョ ン を 行 う 科 学 者 等 を 参 画 さ せ て い る こ と で 、

日 本 の 食 の 安 全 ・ 安 心 確 保 に 寄 与 し て い る と 言 え ま す 。 し

か し 、 先 述 の 通 り 、 食 の 安 心 ・ 安 全 問 題 で 無 視 で き な い の

が 今 回 の 食 品 の 放 射 能 汚 染 に お い て も 見 ら れ た 二 次 被 害 と

し て の 風 評 被 害 で す 。 人 に と っ て 食 品 と は 文 化 的 な 側 面 を

持 つ こ と か ら 、 風 評 被 害 の 根 絶 は 非 常 に 困 難 と 思 わ れ 、 唯

一 の 解 決 策 は 一 般 市 民 に 対 す る 地 道 な 科 学 リ テ ラ シ ー の 涵

養 し か な い と 思 わ れ ま す 。 食 品 の 安 全 性 が 客 観 的 事 実 と し



て 確 保 さ れ る 事 と 消 費 者 が そ の 事 実 を 信 じ る 事 は 別 で す 。

こ れ が 食 の 安 全 ・ 安 心 が 共 に 確 保 さ れ る こ と の 難 し さ だ と

思 わ れ ま す 。 大 学 は 組 織 的 に 行 政 や 企 業 と は 一 線 を 画 し て

い る た め 中 立 的 な 立 場 に あ り 、 消 費 者 か ら の 信 頼 も 得 ら れ

や す い と 思 わ れ ま す 。 近 年 、 多 く の 大 学 は 地 域 貢 献 を 標 榜

し て い ま す 。 こ の 意 味 で も 、 大 学 は 地 域 住 民 に 対 し て 市 民

講 座 等 を 通 し て 食 の 安 全 ・ 安 心 確 保 の 仕 組 み や 、 広 い 意 味

で の 食 育 教 育 の 内 容 に 含 ま れ る 「 食 べ て よ い 食 品 と 食 べ て

は い け な い 食 品 の 見 分 け 方 」 に つ い て の 啓 蒙 活 動 を 推 し 進

め る 必 要 が あ る と 思 い ま す 。 消 費 者 も こ の よ う な コ ミ ュ ニ

ケ ー タ ー と し て の 大 学 の 役 割 に 期 待 し て い る と 思 い ま す 。  

 

※ 本 稿 は 下 記 の 文 献 に 加 筆 し 作 成 し ま し た 。  

宮 地 竜 郎 、「 食 の 安 全 ・ 安 心 と そ の 確 保 ―衛 生 問 題 と 環 境 問

題 を 併 せ て ―」 、 大 学 時 報  震 災 を こ え て ―大 学 の す べ き こ

と 、 で き る こ と 、 ６ ０ 巻 、 p 7 6 - 8 1、 2 0 1 1  


